
2021 ビーチフェスタ in 相馬 

水上ゴザ走り要項 

 

＊主催   東京都/一般社団法人日本アスリート会議 

＊主管   福島大学人間発達文化学類スポーツ企画演習受講生（水上ゴザ走りチーム） 

＊日時   2021 年 7 月 25 日（日）9:00～15:45 

＊場所   原釜尾浜海水浴場（福島県相馬市原釜大津） 

＊参加料  無料 

＊申し込み 不要 

＊競技日程 13:00 頃（ビーチバレーの予選終了後）～15:00（14:45 受付終了） 

＊持ち物  ・水着 

      ・タオル 

      ・着替え 

＊対象   イベント参加者（中学生） 

＊その他  当日は大変暑くなることが予想されますので、体調管理には十分お気をつけ

ください。また、体験中に負傷された場合は、応急手当は行いますが、それ以

上の責任は負いかねますので予めご了承ください。体験中に写真を撮らせて

いただきます。撮影した写真はホームページ等に利用させていただきますの

でご理解とご協力をお願い致します。 

 

＊概要   「水上ゴザ走り」は水上に浮かべたゴザの上を走る水上アクティビティです。 

      水面を走っているような気分になることができ、子どもから大人まで誰でも

楽しめます。 

＊内容   水上に浮かべたゴザを走るというシンプルなアクティビティですので、ルー

ル説明は掲示にて行います。 

      全長は 20m となっており，どこまで走り続けられるか挑戦してもらいます． 

      水深の浅いところで行いますので、安心してご参加いただけます。 

      「水上ゴザ走り」って何？イメージが沸かない，という方は以下のリンクから

画像、動画等をご覧ください。 

      ＜参照＞ https://shigatoco.com/toco/gozabashiri/ 

 

【お問い合わせ先】 

チーム代表 田中陽一朗  

TEL 090-9425-1189  

Mail h1917026@ipc.fukushima-u.ac.jp 

https://shigatoco.com/toco/gozabashiri/

